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放眼全球 ○ 科技創新



2021年，聯合國訓練研究所上海國際培訓中心（CIFAL Shanghai）聯合享漁教育傾情打造面向全體中小學生
（K12）的聯合國可持續發展目標主題活動，推出了“全球目標創意挑戰”活動，旨在推動SDG在中小學生中
的認知度，激勵學生們觀察世界、關心生活、建立用科技改變未來的社會責任感和使命感。

全球目標挑戰活動是一個年度科技創新的挑戰，所有7-18歲在校學生均可免費參與。活動激勵學生們發揮自
己的無限創意和靈感，像設計師和工程師一樣發現問題、解決問題，並大膽展示自己的創新作品。

選拔將采用過程式評估，重點考察學生分析問題、解決問題的工程思維方法和實踐過程中體現的綜合素質，
由來自學術機構、行業領軍、投資大拿等領域的專家擔任評審進行在線進行評選。

在線評審分為兩步：

• 第一輪：評委組將審查每個項目的申請材料，包括項目簡介、作品照片、項目展示ppt、講解視頻、項目日志/
報告等資料信息，並確定進⼊最終輪參與在線演講答辯的項目。

• 第二輪：進⼊最終輪的項目，將受邀參與線上答辯，向評委組、其他項目學生、主持⼈和觀眾進行現場演講
和展示。

拿出你的創意、創新和創造力，一起挑戰吧！

SDG.K12全球目標創意挑戰官方網站

https://sdgk12.org.cn
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7-18歲 1-4人/組 免費

活動面向全國所有在校中小學生，分為
7-12歲、13-18歲兩個年齡組

學生組成1-4⼈的參賽團隊，同一個學
生只能參加一個團隊，不能重複參與

免費參與。學生可通過個⼈直接網絡報
名或通過學校統一組織報名兩種方式參
加活動。

7-12歲組 13-18歲組

創意作品 
Prototype

不只有創意設計的方案，還完成了一個能充分論證
方案可行性和效果的原型。

該類別7-12歲，13-18歲兩個年齡組都可以提交。

創意設計 
IDEA

7-12歲組

提出了一個解決問題的方案，但是因為時間、資源、
執行難度等問題尚完成實物原型。

該類別只有7-12歲學生組可以提交。 
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申請須知

項目類別

重要時間點

• 12月 

• 1月

• 3月

• 4月

• 7-8月

在線提交作品

作品預評審

在線答辯

獲獎公布

國際交流活動

參與資格

2026主題

每一天，我們的消費選擇都在影響地球的未來。根據聯合國《2025年可持續發展目
標報告》，全球資源消耗持續增長，食物浪費、塑料汙染和廢棄物處理等問題，正
成為可持續發展的重要挑戰。今年，活動將聚焦 SDG 12：負責任消費與生產。

我們如何減少浪費，更負責任地使用資源，並運用科學、工程與⼈工智能創造可持
續的解決方案？又如何讓更多⼈關注資源與環境的未來？2026，我們邀請青少年
圍繞 “負責任消費與生產” 展開探索，從真實問題出發，用大膽而有創意的想法，
將創新轉化為實際行動。

所有參與2026屆挑戰活動的申請者請在2026年12月31日之前完成提交。 

首輪選拔通過的參與者將收到參與最終輪在線答辯環節的電子郵件。 在

線向評委組、其他項目學生、主持⼈和觀眾進行現場演講和展示。 獲獎名

單將通過官方網站、電子郵件形式進行公示和通知。

獲獎者將被邀請參加國際學術展示和實地考察



第1步：確定想要解決的問題

同學們，觀察你們身邊的日常生活，思考一下有哪些問題給我們帶來了不便、不公平、汙染或浪費。這些問題可
能對我們的社會、環境和經濟的可持續發展造成影響。你可以通過日常觀察、閱讀新聞、與父母、老師和朋友交
流等方式來尋找這些問題。

今年的主題是SDG 12：負責任消費與生產。你可以從這些主題出發，查閱相關資料，尋找靈感，找到你想要解
決的問題。當然，你也可以選擇與其他SDG主題相關的問題。

請記住，所要解決的問題越清晰具體，越容易實施。關注小處，能夠幫助你後續有明確的方向，便於落實執行。

第2步：對問題進行調研

進行深⼊的調研是解決問題的重要一步。你可以通過查閱文獻、專利，調查市場上的競爭產品，學習相
關技術，來研究已有的解決方案和技術。分析現有產品的優缺點，找出市場上的空白點和改進機會，這
將為你的創意提供靈感。注意記錄你發現的問題和潛在的改進方向，這將幫助你更好地制定解決方案。

第3步：生成你的解決方案

頭腦風暴出多個潛在的解決方案，從中選擇最好的方案。好的方案要兼顧創新性、實用性、和可行性。

• 創新性：你的方案是不是早已經有了？你的創新點或者獨特之處在哪裏？

• 實用性：你的解決方案放在現實世界中是否有⼈願意用？這需要你考慮多方面的因素，包括價格、易
用性、安全性、普及的難度、政策法規等。

• 可行性：這個解決方案是否能實現得了？這裏包含技術可行性、時間限制、材料獲取難度、成本限制
等。

第4步：制作項目原型

根據選擇的方案制作原型。這是驗證想法可行性和解決潛在問題的關鍵階段。項目原型可以是一個硬
件實物，也可以是軟件/網站。如果你申報的是創意設計，那麼你只需要有一個很詳細的設計圖。

第5步：原型測試&迭代改進

制作完原型後，你需要測試一下它是否能達到你預期的效果。你需要設計實驗，記錄和分析測試數據，
來收集性能和用戶反饋，找出問題和不足之處，並進行迭代。

第6步：發布你的產品

完成你的設計，將項目資料整理齊全准備發布。這個階段，你需要對項目進行反思和整理，歸納和總結，
並通過項目展示PPT、項目報告等把你的創作過程和作品成果展示出來。材料提交要求見下一頁。

如何開啟一個創新項目？

IDENTIFY

INVESTIG

ATE

IMAGINE

CREATE

TEST

IMPROVE

COMMUNICA

TE
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演講PPT需包括要解決的問題、設計方案、原型制作過程、測試結果等，是評審的重要依據:
• 格式：項目展示文稿必須是單個 PDF 文檔，不得超過 12 頁，頁面不大於A4尺寸，橫向模式。文件大小不超過

20MB。
• 內容：內容要求參考“項目演講PPT模板”。
• 版面：自主設計，美觀整潔，邏輯清晰，易於閱讀。

講解視頻需要參賽團隊介紹作品，中英文都可以，並錄制上傳至網絡平臺，並提供鏈接:
• 內容：作品名和團隊所有成員的名字，要解決的問題及其重要性，解決方案，產品原

型演示，項目曆程
• 形式：團隊所有成員出鏡，在作品原型旁進行講解
• 錄制要求：時長5分鐘以內，無剪輯（可加字幕），連貫拍攝，聲音清晰響亮，使用橫

向視頻。

• 項目日志或項目報告是創新過程的記錄，向評委展示更多你們努力創作和學習的過程，
對該問題的廣泛調研和深度思考，是重要的評審依據。

• 項目報告可以采用論文的形式；項目日志是創新過程的記錄，沒有統一格式。
• 可選項，如果上述項目展示PPT和講解視頻能完整地表述你的項目來源、價值、創新點以

及項目設計、制作和測試的過程，可以不用提交這個資料。

其他輔助性材料包括程序源文件、3D建模設計圖、查新報告、調研數據、采訪資料等能體現你的研究和探索過程的資
料。此為可選項

照片需要清晰顯示團隊中所有成員的面部；個⼈參賽者上傳個⼈正面照。

最能體現該項目的照片，可以是項目原型照片，UI截圖（如果你的作品是軟件或網站），或方案設計草圖（如果是
創意設計）。該照片將用作項目展示封面。

1. 團隊/個人照片

2. 作品照片

3. 項目展示PPT

4. 講解視頻

5. 項目日志/報告

6. 其他輔助資料

提交材料
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在提交申請前，請准備好以下信息和資料：

申請前的准備

如何申請

登錄SDG.K12全球目標創意挑戰活動官網：https://www.sdgk12.org.cn ，進⼊申報頁面，點擊    立即申報      按鈕，
即可開始填寫報名信息和上傳資料。

• 帶*的是必填項，不填寫無法提交
• 報名提交後，確認郵件將發送至您填寫的聯系郵箱。
• 如果您未收到郵件，請先檢查垃圾郵件或廣告郵件文件夾。如仍未找到，請聯系組委會尋求幫助。

被選⼊最終輪的參與者，將被邀請參加2027年3月的在線答辯會議（騰訊會議），學生將向評委組老師及其他學生展
示自己的項目，評委將根據下一頁的評審規則進行評估。

如何申請

項目名和項目簡介（300字以內）
申報類別（創意作品 vs. 創意設計）
作品照片
項目展示PPT
講解視頻
項目日志/項目報告（可選）
其他資料（可選）

詳細要求請參閱上一頁「提交材料」

學校和指導老師信息

團隊和個人信息

項目信息

團隊所在學校全名：如果團隊成員來自不同學校，則填第一作者所在學校
指導老師姓名、電話、和常用郵箱

團隊名
團隊照片
團隊中每個成員的姓名、年齡、性別

https://www.sdgk12.org.cn/
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評審項目 評審規則

問題的發現及其社會影響力
（15分）

陳述一個涉及有趣或具有挑戰性的社區問題

解決方案的實用性和創新性 
（30分）

實施方案的效果 
（20分）

表達展示
（20分）

對問題進行了廣泛而深⼊的調研，包括網站、訪談、書籍、雜志等

描述解決方案需要滿足的要求

描述解決方案的限制條件 

設計解決方案並通過文字和設計圖等清晰地解釋該方案

設計的方案具有創造性

作品的技術實力
（15分）

制作出的原型符合設計方案

原型展示了制作者的工程技能 

原型在多種情景中進行了廣泛測試

測試中收集並清晰展示了充足的數據

解釋了測試中發現的問題，並描述了對原型或設計方案進行的改進

根據測試得出結論以及未來可能的改進建議

Presentation：內容表達完整，邏輯清晰，恰當地使用圖表

視頻展現

10分

2分

2分

1分

分值

10分

20分

5分

10分

5分

5分

5分

5分

5分

5分

10分現場答辯

評審規則


